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Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r.

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r.

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela.
e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty.
e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$§wiatowe.

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii.

e Ustawa z 9 listopada 1995t. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych.

¢ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach i1 placoéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii.

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024.

e Statut Publicznej Szkoty Podstawowej w Glinniku.

e Procedury bezpieczenstwa w okresie pandemii COVID-19 na terenie Publicznej Szkoty
Podstawowej w Glinniku.



Wprowadzenie

Wychowanie — to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej i duchowe;j.

Profilaktyka - proces wspomagania czlowicka w radzeniu sobie z trudno$Sciami
zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie
1 likwidowanie czynnikéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami swoich dzieci. To oni przede wszystkim
ksztattujg ich charakter, system wartosci, przekazuja doswiadczenia. Rolg za$ nauczycieli jest
ich wspieranie. Wspomagaja oni wszechstronny i harmonijny rozwo6j ucznia, ktory akceptuje
siebie, jest otwarty na potrzeby drugiego czlowieka. Zatem wychowanie mtodego czlowieka
stanowi integralng cze$¢ pracy kazdego nauczyciela. Zadaniem naszej szkoty jest wyposazenie
mtodego cztowieka w umiejetnosci niezbedne do funkcjonowania
w rozwijajacym si¢ §wiecie 1 kontynuowania nauki.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Publicznej Szkole
Podstawowej w Glinniku, oparty jest na zasadach i wartosciach przyjetych przez Radg
Pedagogiczna, Rade Rodzicéw i Samorzad Uczniowski. Program ten jest zgodny ze Statutem
Szkoty 1 Wewnatrzszkolnymi Zasadami Oceniania. Nadrzednym celem opracowania programu
szkolno-wychowawczego jest integralny rozwdj 1 0Siggnigcie przez wychowanka petni czto-
wieczenstwa. Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty oraz szkolny zestaw programéw
nauczania tworzg spojng catos¢ i uwzgledniaja wymagania opisane w podstawie programowe;.
W realizacji zadan wychowawczo-profilaktycznych nalezy szczeg6lng uwage skupi¢ na
rozwijaniu potencjatu dzieci 1 mlodziezy, ze szczegdlnym uwzglednieniem ich pozytywnych i

mocnych stron.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostatl opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
oraz czynnikow chronigcych i ryzyka wystepujacych w  $rodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym

2022/2023,

e diagnozy Programu Wychowawczo-Profilaktycznego przeprowadzonej we wrze$niu

2023r.



e wnioskOw i analiz z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych oraz
zespotu wychowawczego,
e kierunkow realizacji polityki o§wiatowej w roku szkolnym 2023/2024,

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty.

|. Wizja i Misja szkoly

Celem dziatalnosci Szkoty sg starania o zapewnienie oferty edukacyjnej, zawierajacej
tresci ujete w atrakcyjne i warto§ciowe formy dydaktyczne, aby uczniowie poprzez wiedze,
umiejetnosci i postawy spoteczne zdobyte w procesie dydaktyczno- wychowawczym byli
przygotowani do zycia w warunkach wspodlczesnego $wiata. Przyjmujemy szczegdlng
odpowiedzialno$¢ za wprowadzenie uczniow do  zycia w spoteczenstwie 1 kulturze. Dagzymy
do przygotowania ucznia do samodzielnego myslenia i dzialania we wspotczesnym $wiecie.
Nasza szkota szanuje uczucia religijne uczniow, ksztattuje ucznia tolerancyjnego, wrazliwego
1 dbajacego o warto$ci moralne.

Szkota jest srodowiskiem uczenia si¢ dzieci, ktdrego najistotniejszym zadaniem jest
troska o rozwdj indywidualny i spoteczny ucznia. Badamy i analizujemy potrzeby,
wspotpracujemy z reprezentacjami rodzicéw 1 uczniow. W pracy szkoly uwzgledniamy opinie
rodzicow i ucznidow oraz ich oczekiwania.

Rodzice i nauczyciele zgodnie daza do uksztattowania w dzieciach pozadanych cech
osobowych, ktore spowoduja, ze uczniowie naszej szkoly wyrosna na ludzi majacych
poczucie wlasnej wartosci i odpowiedzialnosci za wlasne zachowanie. Bedg Swiadomi
nierozerwalnego wspolistnienia ze Srodowiskiem przyrodniczym, Swiadomi wlasnego
pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i czlonkami swojej '"malej
ojczyzny". Beda szanowaé kulture i tradycje. Szczegolnie zadbamy o ich rozwoj fizyczny,
psychiczny 1 duchowy, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia i potrafili dokonac

stusznego wyboru.



1. Model absolwenta

ABSOLWENT

Publicznej Szkoly Podstawowej w Glinniku po ukonczeniu klasy 6smej jest:

ODPOWIEDZIALNY, OBOWIAZKOWY, SOLIDNY, ZARADNY, OTWARTY-
zna swoje prawa, potrafi je egzekwowac, rozumie sens petnionych obowigzkow, jest
odpowiedzialny za wtasne postepowanie, zna sposoby zaspokajania swych zainteresowan,
ma wlasne pomyslty na rozwigzywanie napotkanych problemoéw, umie broni¢ swojego

zdania, nie ulegajac tatwo wplywom innych.

UCZCIWY, PRAWY, PRAWDOMOWNY- stara si¢ zastuzy¢ na zaufanie innych, umie

przyznac¢ si¢ do btedu i ponie$¢ konsekwencje swojego zachowania.

KULTURALNY, TAKTOWNY, SZANUJACY INNYCH- dobrze zna prawidlowe
normy zachowania i stara si¢ je stosowa¢ w Srodowisku szkolnym i domowym, zna

i stosuje nabyta w szkole kulture stowa, zachowania i stroju.

KRYTYCZNY WOBEC SIEBIE I INNYCH- potrafi oceni¢ 1 warto$ciowa¢ zachowanie
wlasne 1 innych, wybiera odpowiednie dla siebie informacje ze srodkow masowego
przekazu, umie je  analizowaé, odroznia fikcj¢ od  $wiata  realnego

w przekazach medialnych.

WYKAZUJE POSTAWE OBYWATELSKA- szanuje tradycje i kulture wlasnego
narodu, wykazuje poszanowanie dla innych kultur i tradycji.

DBA O SWOJE ZDROWIE I KONDYCJE FIZYCZNA - jest $wiadomy swojej

zalezno$ci od stanu §rodowiska naturalnego, ktore szanuje.



111. Zadania uczestnikow

programu wychowawczo- profilaktycznego

Za wszechstronny, harmonijny rozw6j osobowosci ucznia wspotodpowiedzialni

sg wszyscy uczestnicy programu, ktorzy realizujg poszczegdlne zadania:

Dyrektor:

> stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

» sprawuje opieke¢ nad wuczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

» inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktoérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

» wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

» czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

> nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

» motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne,

» stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatah wspierajagcych kondycje psychiczng uczniow,

> inspiruje wszystkie grupy spoteczno$ci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w S$rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢
1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

> dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego ucznidow ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

» dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogéw czynnoSciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupeliajgcej, sprawozdan), w miarg
mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji
z uczniami i klasami,

> czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow,



» czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych
w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznidéw,

> czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni
specjalisci powinni aktywnie wiacza¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej
I bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzyé doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw ucznidow i prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

> Inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw
czy pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ ucznidow z uwagi na to, ze sami przezywaja
stan silnego przygngbienia epidemia, przemgczenia lub przechodza inny kryzys
psychiczny,

» nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

» uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dzialan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniéw
po okresie dilugotrwalej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktéw
z rowie$nikami,

» dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniéw oraz
nizszej efektywnos$ci zdalnego nauczania,

» dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych ucznidw psychicznie
1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do
zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

» opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego 1 uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicow,

» opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,

» uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

Nauczyciele:

» wspolpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem,
innymi specjalistami w zakresie realizacji zadanh wychowawczych i profilaktycznych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,



» reaguja na obecno$¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

» reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

» udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
dhugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych
z epidemia,

» zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,
» ksztalca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokraciji,

» rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na
swoich zajgciach,

» wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

» diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspolpracy, zaufania,
otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,

» rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia
wynikajace z dtugotrwatej izolacji spotecznej,

» rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, W tym czynnikoéw chronigcych
1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji  psychotropowych, §rodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,

» na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéow i zadan okre§lonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,

» przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

» zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

» sa cztonkami zespolu wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego
zespolu,

» oceniajg zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniaja trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole,



» wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw, pedagogiem

szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

» wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

» rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw i ich rodzicow,

» dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow roéwiesniczych,

rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;j,

» podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym zachowaniom

podopiecznych,

» wspolpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci

i mlodziezy 1 podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wilasnych kompetencji
wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

>

podejmuje dziatania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia
oraz wspotpracuje z instytucjami i osobami dziatajagcymi na rzecz ucznidw,

analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metod¢ pozytywnego
dyscyplinowania uczniéw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny/pedagog specjalny/psycholog:

>

>

>

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidéw,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub
statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,



wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczng i innymi instytucjami,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji
probleméw ucznidw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspOtprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie uczestniczy w pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow
i rodzicow, shuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemow
uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaj¢é wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogdw, ktorym trudno
jest wspiera¢ ucznidéw w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia
epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spoteczno$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego  skuteczno$¢ 1 efektywno$¢
udzielanego wsparcia.

Rodzice:

Y

YV V V V

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestnicza w zebraniach, konsultacjach, indywidualnych spotkaniach i innych spotkania
organizowanych przez szkote,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,
wspotpracuja z wychowaweca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.
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Samorzad uczniowski:

>

YV VvV V VY V V

na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz na wspomaganiu ucznia w jego

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami

1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
wspolpracuje z hauczycielami,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imig 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

IV Zalozenia programowe

Zgodnie z zatozeniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega

rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

» fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci

pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia 1 podejmowania zachowan

prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ chorobom
zakaznym,;

psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi,
ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, poszerzanie kompetencji
1 $wiadomos$ci  znaczenia  wsparcia W  sytuacji  kryzysowej  oséb
z najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicoOw, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow);
spolecznej- ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw 1 norm
spotecznych oraz ¢wiczeniu umiej¢tnos$ci wypelniania rol spotecznych; kreowanie
postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej;
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» aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych

catemu spoteczenstwu.

Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni,
odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywd¢ innych, kreatywni, przedsi¢biorczy, aby nie
stosowali przemocy stownej, fizycznej i psychicznej, mieli wysoka kulturg osobistg 1 gotowos¢
do uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie przestrzegali zasad zdrowego stylu
zycia, nie ulegali natogom, ksztaltowali postawy obywatelskie, postawy poszanowania tradycji
1 kultury wtasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji, poglebiali
swiadomos$¢ ekologiczng, poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i1 $wiata
i rozwijali swoje zainteresowania i1 pasje. Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego,
skorelowanego 1 spojnego oddziatywania wychowawczo-profilaktycznego nam si¢ uda

przygotowac uczniow do zgodnego wspodizycia z ludzmi.

Celem programu wychowawczo-profilaktycznego jest realizacja dziatalnoSci:

wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktyczne;j.

Dzialalno$¢ wychowawcza szkoly obejmuje w szczegolnosci:

1.Wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow 1 wychowankoéw w celu budowania
postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia.

2. Ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych

z najwazniejszych warto$ci w zyciu.

3. Wzmacnianie wsrod uczniéow i wychowankéw wiezi ze szkota lub placowka oraz
spotecznoscig lokalng.

4. Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow,
a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wi¢zi
z rowiesnikami oraz nauczycielami 1 wychowawcami.

5. Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniéw lub wychowankow.

6. Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz rodzicow

lub opiekunéw.
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7. Rozwijanie 1 wspieranie dzialalno$ci zwigzanej z wolontariatem.
8. Wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole i placowce polega na statym poszerzaniu
1 ugruntowywaniu wiedzy i umiej¢tnosci u uczniow i wychowankéw, ich rodzicow lub
opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1. Poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowos$ci rozwoju i1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wcezesnych objawow uzywania srodkow i substancji psychoaktywnych, a takze suplementow
diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania W tego typu przypadkach.

2. Rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw

1 wychowankow.

3. Ksztattowanie u uczniéw i wychowankow umieje¢tnosci zyciowych, w szczego6lnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji.

4. Ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniéw i wychowankoéw

w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu.

5. Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie rozpoznawania wezesnych objawow uzywania srodkow i substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej.

6. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkow 1 substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i1 zaburzen zdrowia psychicznego
wieku rozwojowego.

7. Poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat metod zapobiegania
rozprzestrzenianiu si¢ chorob zakaznych oraz wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie
kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota.

8. Wyksztalcenie u uczniow, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,,zmian¢” mogaca przynie$¢ trwate wartosci, np. umiej¢tnos¢ zapobiegania
bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej

negatywnych skutkow.
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Dzialalno$¢ informacyjna w szkole i placowce polega na dostarczaniu rzetelnych

1 aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych
odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem
srodkow 1 substancji psychoaktywnych, skierowanych do uczniéw 1 wychowankéw oraz ich
rodzicow lub opiekunoéw, a takze nauczycieli 1 wychowawcoéw oraz innych pracownikow
szkoty lub placowki.

Dziatalno$é informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1. Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych

i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $srodkow i substancji
psychoaktywnych.

2. Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania §rodkow i substancji psychoaktywnych.
3. Przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

4. Informowanie uczniéw i wychowankdéw oraz ich rodzicow lub opiekunow

o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach
wspolpracy szkot i placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

5. Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw 1 wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych

problemow psychologicznych 1 psychiatrycznych.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole 1 placowce polega na realizowaniu dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dzialalnos$¢é profilaktyczna obejmuje:

1. W przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow
w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem
jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez
nich $rodkéw i substancji psychoaktywnych.

2. W przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze
wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa

W WyZszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych.
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3. W przypadku profilaktyki wskazujgcej — wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych
rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow i substancji psychoaktywnych, lub
wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako
zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

4. Wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniéw szkoty.

Dzialania profilaktyczne w szkolach i placowkach w ramach dzialalno$ci, obejmuja

w szczegdlnosci:

1. Realizowanie w$rod uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii.

2. Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci
potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;.

3. Ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkéw i substancji
psychoaktywnych, przez uczniéw i wychowankow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu
innych zachowan ryzykownych.

4. Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow

zachowan ryzykownych.
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Zadania wychowawczo- profilaktyczne

realizowane beda w nastepujacych sferach:

SFERA INETELKTUALNA

Zadania Cele Formy realizacji Osoby Termin
i metody odpowiedzialne realizacji
Rozwijanie Uczen rozpoznaje | Zajgcia z orientacji wychowawcy, w ciggu calego
umiejetnosci swoje zawodowej wynikajace pedagog roku szkolnego
rozpoznawania uzdolnienia. z Wewnatrzszkolnego szkolny,
wilasnych Systemu Doradztwa doradca
uzdolnien. Zawodowego. zawodowy
Ksztaltowanie Uczen wykazuje | Udzial w konkursach, wychowawcy, na biezaco,
postawy tworczej. | postawe tworczg. | uroczystosciach szkolnych | pedagog wedtug
pozaszkolnych. szkolny, potrzeb
doradca
Zachgcanie do zawodowy
samoksztatcenia.
Ksztatcenie Uczen potrafi Pogadanki rozwijajace wychowawcy, w ciggu calego
samodzielnego formutowac i umiejetnosci nauczyciele, roku szkolnego
formutowania wyrazac sady. samodzielnego pedagog
1 wyrazania formulowania
sadow. 1 wyrazania sadow.
Debata na temat wartosci
I zasad wolontariatu.
Udziat w akcjach
charytatywnych.
Podnoszenie Uczen ma Lekcje wychowawcze wychowawcy, na biezgco,
efektow swiadomos¢ poswigcone tej tematyce, pedagog wedtug
ksztatcenia znaczenia szkolne konkursy szkolny, potrzeb
poprzez edukacji dla z nagrodami na najwyzsza
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uswiadamianie swojej $rednig doradca
wagi edukacji przysztosci. i najlepszg frekwencje. zawodowy
1 wynikéw
egzaminOow
zewngtrznych.
Uczenie Uczen potrafi Lekcje wychowawcze wychowawcy, na biezgco,
planowania zaplanowac poswigcone tej tematyce, | nauczyciele wedhug
i dobrej i zorganizowaé praktyczne sposoby potrzeb
organizacji SWO0j3 prace. zarzadzania czasem na
wlasnej pracy. zajeciach prowadzonych

przez pedagoga szkolnego.

Zajgcia rozwijajace

kompetencje uczenia sig.
Rozwijanie Uczen rozwija Zachgcanie do rozwijania | wychowawcy, na biezgco,
indywidualnych swoje roéznych zainteresowan, nauczyciele, na podstawie
zainteresowan zainteresowania. | uczenie si¢ przez cate pedagog obserwacji
uczniow. zycie

Upowszechnianie
czytelnictwa
wsrod uczniow.

Uczen bierze
udzial
w konkursach.

z uwzglednieniem
wlasnych zasobow.

Planowanie $ciezki
edukacyjno-zawodowej
z uwzglednieniem
konsekwencji podjetych
wyborow.

Korzystanie z pomocy
0sOb

1 instytucji wspierajacych
rozwoj edukacyjno-
zawodowy.

Wspieranie uczniow

W osigganiu powodzenia
szkolnego:
-motywowanie uczniow do
nauki,

-wyrabianie nawyku
systematycznosci,
-angazowanie uczniow
do udzialu

w konkursach,
-zache¢canie do
zdobywania wiedzy

z r0znych Zrodet
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informacji (stowniki,
ksigzki, czasopisma),
-udziat uczniow

w konkursach literackich.

Pomoc uczniom
w
przezwycig¢zaniu
wlasnych
trudnosci

1 ograniczen.

Uczen uzupetia
braki

w wiadomos$ciach
1 umiejetnosciach.

Uczen korzysta

Z pomocy
logopedy,
pedagoga i innych

specjalistow.

Udzielenie pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej uczniom ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, majacymi
problemy edukacyjne,
dydaktyczne

i wychowawcze.

Indywidualizacja
oddziatywan
wychowawczych

Z uczniem majacym
trudnosci w nauce.

Kierowanie na badania do
poradni psychologiczno-
pedagogicznej

I poradni
specjalistycznych.

Objecie uczniow opieka
logopedyczna,
pedagogiczna.

Wspieranie rodzicow
uczniéw majacych
trudnos$ci dydaktyczno-
wychowawcze
(konsultacje, porady).

Analiza postepow uczniow
pozostajacych pod opieka
pedagoga, logopedy oraz
innych specjalistow.

Pomoc w wypetnianiu
wnioskOw na stypendia
socjalne itp.

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,

specjalisci

na biezaco,
wedhug
potrzeb

Pomoc uczniom
w pokonywaniu

Uczen nabywa
umiejetnosé
porozumiewania

Zajecia dodatkowe
z jezyka polskiego.

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog szkolny

w ciggu calego
roku szkolnego
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trudno$ci 1 barier

si¢ jezykiem

Dostosowywanie metod

jezykowych. polskim w mowie | i form pracy do
i piSmie. indywidualnych potrzeb na
zajeciach
przedmiotowych.
SFERA MORALNA
Zadania Cele Formy realizacji Osoby Termin
I metody odpowiedzialne realizacji
Ksztattowanie Uczen rozpoznaje | Pogadanki i spotkania wychowawcy, na biezaco,
wysokiego system wartosci z cickawymi ludzmi. nauczyciele, wedhug
poziomu kultury | i potrafi go pedagog potrzeb
osobistej. budowac. Prowadzenie zajec
ukazujacych wzorce
Whpajanie Uczen zachowuje | osobowe, wlasciwe
szacunku si¢ wlasciwie zachowania i postawy
i tolerancji do wobec dorostych w literaturze, historii,
odmiennych 1 rowiesnikow. wspolczesnosci.

pogladéw, ludzi
i religii.

Wdrazanie do
uwaznego
stuchania,
rozmawiania,
zawierania
kompromisow.

Uczen potrafi
przyznac si¢ do
popetnionych
btedow.

Uczen
zachowuje
kulture osobistg
1 kulture jezyka.

Uczen jest
odpowiedzialny za
swoje stowa

i czyny.

Uczen podejmuje
prace na rzecz
drugiej osoby,
klasy 1 szkoty.

Percepcja wartosciowych
filmow, sztuk teatralnych,
wystaw.

Lekcje wychowawcze,
pogadanki, apele szkolne.

Diagnoza postaw.

Omawianie z uczniami
prawidtowego
postgpowania
w sytuacjach trudnych.

Udziat w zajeciach,
warsztatach ze
specjalistami.
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Uczen posiada
informacje na
temat koniecznosci
poszanowania
cudzych dobr
materialnych

I osobistych oraz
mienia szkoty.

Uczen wie jak
prawidtowo
zareagowac

w sytuacjach
konfliktowych.

Rozpoznawanie | Uczen otrzymuje Udzielanie na biezaco wychowawcy, wedtug
i udzielanie pomoc od pomocy uczniom nauczyciele, potrzeb,
wszelkiej nauczycieli. potrzebujacym. pedagog, na podstawie
pomocy specjalisci obserwacji
potrzebujacym Wspdlpraca nauczycieli
uczniom. z rodzicami

W przezwyciezeniu

indywidualnych trudnosci

uczniow.

Objecie uczniow

dozywianiem.
Rozwijanie Uczen umie Realizowanie tematyki wychowawcy, w ciagu
umiejgtnosci wyrazi¢ dotyczacej uczud, nauczyciele, calego roku
rozpoznawania | i nazwac uczucia. | asertywnosci, emocji, pedagog szkolnego
i ujawniania empatii.
swoich uczué Uczen radzi sobie
i emocji. ze stresem. Ksztattowanie

umiejetnosci radzenia

sobie ze stresem poprzez

udziat w pogadankach,

warsztatach,

indywidualnych

rozmowach, spektaklach.
Ksztattowanie Uczen zna Ksztattowanie wychowawcy, na biezaco
wlasciwych I Szanuje normy pozytywnych relacji nauczyciele,
postaw i wartosci miedzy rowiesnikami pedagog
1 zachowan. spoteczne, (zajecia na godzinach

kulturowe, wychowawczych,

rodzinne, szkolne.

¢wiczenia podnoszace
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Uczen ma poczucie
wlasnej warto$ci
I skutecznosci.

Samooceng, uczenie
samoakceptacji).

Uswiadamianie
koniecznosci posiadania
stosownego stroju

w szkole

1 podczas uroczystosci

szkolnych.

Egzekwowanie systemu
nagrdd i kar zawartego
w Statucie Szkoty.

Przeprowadzanie lekcji
wychowawczych
poruszajacych temat
wartos$ci, pozytywnych
postaw, konstruktywnego
rozwigzywania
konfliktéw, radzenia sobie
ze stresem

i identyfikacji problemow,
takze tych prowadzacych
do agresji.

Interwencje w klasach,
rozwigzywanie na biezgco
problemow, ktorych
przyczyng jest brak
respektowania zasad

1 norm spolecznych.

Rozmowy indywidualne

z uczniami i ich rodzicami
majace na celu wspieranie
pozytywnych postaw

1 eliminacj¢ zachowan
niepozadanych.

Zapoznanie uczniow ze
zbiorem norm i zasad,
pogadanki

i warsztaty w klasach
dotyczace norm
spotecznych, ich
postrzegania przez
uczniow i ich
respektowania.
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Ksztattowanie Uczen jest Dziatalno$¢ charytatywna. | opiekun na biezaco,
szacunku do empatyczny wobec samorzadu
ludzi, innych. Udziat w spektaklach, szkolnego, zgodnie
wrazliwosci na warsztatach, zajgciach. wychowawcy, z
potrzeby Uczen szanuje nauczyciele, terminarzem
drugiego drugiego Projekcje wartosciowych | pedagog waznych
cztowieka, cztowieka. filmoéw 1 sztuk teatralnych. wydarzen
prawidlowe
rozumienie
wolnosci
jednostki oparte
na
poszanowaniu
osoby ludzkiej.
Rozwd] Uczen zna Swietowanie rocznic nauczyciele w ciagu
pOSZ&nOW&nia | S.ZanU.Je i Wydarzeﬁ patriotycznych, WSkaza.nl jakO . Calego roku
dziedzictwa d2|e((ij|ctW0 lekcje wychowawcze na odp0W|ed’zllaIn| za | szkolnego,
narodowego narodowe. temat patriotyzmu. POSzCzegoINe .
. ) dziatania zgodnie
1 ksztaltowanie Uczef ] )
éwiadomodci —ezenma o Spotkania z osobami z
. swiadomos$¢ . . terminarzem

narodowe;. bedacymi autorytetami. )
Wskazywanie narodowa. waznych
autorytetow wydarzen
 WrZOrCOW Uczen potrafi
moralnvech wskaza¢ autorytety

yen i wzorce moralne.
Poznanie Uczen zna kulture | Wycieczki, tematyczne osoby na biezaco
kultury rodzimg i swojego | lekcje wychowawcze. odpowiedzialne
rodzimej regionu. za wskazang
zaznajamianie formg
z kulturg
regionu.
Poznanie Uczen zna dorobek | Lekcje wychowawcze nauczyciele, w ciggu
dorobku kulturalny Europy | po$wigcone tej tematyce, | wychowawcy catego roku
kulturalnego 1 $wiata. wycieczki. szkolnego

Europy, $wiata,
wyksztatcenie
postawy
tolerancji i
szacunku dla

Uczen jest
tolerancyjny wobec
innych narodow,
kultur

i religii.

22




innych narodow,

kultur, religii.
Uczenie Uczen jest Warsztaty, zajecia pedagog szkolny, | na biezaco,
whasciwego tolerancyjny wobec | organizowane przez wychowawcy w calego
pojecia drugiego pedagoga szkolnego. klas, roku
toleranciji, czlowieka. : szkolnego
. ) przewodniczacy
odwagi w Lekcje wychowawcze sespolu
reagowaniu na | Uczeh reagujena | poswiccone tej tematyce. p
niesprawiedliwo | niesprawiedliwosé wychowawczego
$¢, krzywde 1 krzywdg innych.
drugiego
cztowieka,
agresje.
Wzmacnianie Uczen ma poczucie | Rozmowy z uczniami. wychowawcy, w ciagu
poczucia bezpieczenstwa. nauczyciele, calego roku
bezpieczenstwa Udzielanie informacji pedagog szkolny | szkolnego
uczniow z Uczen posiada uczniom i rodzicom nt.
doswiadczeniem | informacje nt. instytucji pomocowych.
migracyjnym. wsparcia
I pomocy podczas | Prowadzenie akcji
pobytu w Polsce. charytatywnych.
SFERA SPOLECZNA
Zadania Cele Formy realizacji i Osoby Termin
metody odpowiedzialne realizacji

Tworzenie Uczen zna zasady | Wychowanie nauczyciele, w ciggu
warunkow do bezpieczenstwa komunikacyjne wychowawcy catego roku
ksztaltowania ruchu drogowego. | w szkole: szkolnego
zachowan
sprzyjajacych Uczen stosuje Pogadanki na temat:
zdrowiu oraz w praktyce -bezpiecznej drogi,
bezpieczenstwu | przepisy ruchu - poznawania
dzieci na drodze | drogowego. podstawowych znakéw
i w szkole. drogowych,

- bezpieczenstwa w czasie
wolnym od zaje¢,
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-organizowanie
bezpiecznych zabaw i gier
w réznych porach roku.

Dostepnosc
1 popularyzacja materiatow
edukacyjnych.

Wspolpraca z instytucjami
wspierajagcymi rozwoj
dziecka. Prelekcje

z udzialem Strazy
Miejskiej ,Policji ,KRUS-u
dla wszystkich klas, na
tematy:

,,Bezpieczna droga do

1 ze szkoty”, ,,Bezpieczne
ferie”,

,Bezpieczne wakacje”.

Sprawowanie opieki nad
zdrowiem

1 bezpieczenstwem
uczniéw przez

pielggniarke.

Bezpieczenstwo | Uczen ma Dyzury nauczycieli nauczyciele, na biezaco,
uczniéw na zapewnione (sumiennie petnione wychowawcy w ciggu
terenie szkoty z | bezpieczenstwo dyzury nauczycieli na catego roku
uwzglednieniem | podczas zajeé korytarzach szkolnych szkolnego
obowigzujacego | lekcyjnych, przerw | podczas przerw
rezimu migdzylekcyjnych, | miedzylekcyjnych).
sanitarnego. uroczystosci

szkolnych, Reagowanie na wszelkie

wycieczek i przejawy tamania zasad

wyjazdow. 1 regut wspotzycia

w grupie roéwiesnicze]
i szkolnej.

Systematyczne
przypominanie zasad
zachowania
obowigzujacych na terenie
szkoty oraz podczas
wycieczek, wyjazdow

1 uroczystosci
organizowanych przez
placowke.
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Przestrzeganie dyscypliny
na zajgciach
I przerwach.

Przestrzeganie zasad
sanitarnych
obowigzujacych na terenie
szkoty.

Systematyczne | Uczen Prébna ewakuacja. nauczyciele, wrzesien,
uwrazliwianie odpowiednio wychowawcy na biezgco
uczniéw na zachowuje si¢ Zapoznanie
sytuacje podczas ewakuacji. | z zagrozeniami
stwarzajace wynikajacymi
zagrozenia. Uczen z kontaktu

odpowiednio z przedmiotami

reaguje na i substancjami

przedmioty niebezpiecznymi.

i substancje

niebezpieczne. Umiejetno$¢ udzielania

pierwszej pomocy:

Uczen potrafi (instruktaz, pokaz apteczki

udzieli¢ pierwszej | pierwszej pomocy,

pomocy pogadanki na temat zasad

poszkodowanemu. | udzielania pierwszej

pomocy, zasad

Uczen zna powiadamiania policji,

podstawowe pogotowia, stazy pozarnej,

materiaty strazy miejskiej).

opatrunkowe.
Przedstawienie | Uczen zna Zapoznanie ze Statutem nauczyciele, wrzesien,
zasad obowiazki Szkoty, regulaminami wychowawcy na biezaco,
i regut i prawa wynikajace | i procedurami w ciagu
wspoltzycia ze Statutu Szkoly. | obowigzujacymi na terenie catego roku
w Klasie i Przestrzega je. szkoty. szkolnego
szkole.

Uczen zna Ksztaltowanie wlasciwego

podstawowe stosunku do 0séb

zasady dobrego starszych, kolezanek,

wychowania i kolegow, nauczycieli,

stosuje si¢ do nich.

Uczen
wspottworzy

i stosuje reguty
ustalone w zespole
klasowym.

rodzicow.

Ksztattowanie kulturalne;j
postawy uczniow
(edukacja 1 wdrazanie
zasad kultury osobistej).
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Ustalenie wewngtrznych
zasad obowigzujacych
w Klasie i szkole.

Budowanie poczucia
wlasnej wartosci:
-stwarzanie warunkéw do
autoprezentacji poprzez
czynne uczestnictwo

W organizacji uroczystosci
i imprez szkolnych,

- wycigganie konsekwencji
za nieprzestrzeganie zasad
i regul obowigzujacych

w szkole,

- stosowanie pochwat

1 nagrdd.

Zajecia na godzinach
wychowawczych, zajecia
z pedagogiem.

Wychowanie ku
warto§ciom-
ksztattowanie u
uczniow
postawy
swiadomego

I aktywnego
uczestnictwa

W zyciu
spotecznym.

Uczen jest
tolerancyjny wobec
innych

i odpowiedzialny
za innych.

Uczen wykazuje
wlasciwe postawy
w stosunku do osob
niepetnosprawnych
, starszych i
odmiennych
kulturowo.

Uczen rozpoznaje,
Zna

i respektuje prawa
1 obowiazki swoje
jako ucznia.

Udziat w pracach
Samorzadu Szkolnego
I klasowego.

Udziat uczniéw w procesie
planowania pracy klasy,
szkoty.

Udzial w wyborach do
samorzadu klasowego
uczniowskiego.

Reprezentowanie szkoty
W czasie uroczystosci
lokalnych.

Spotkanie z seniorami
z okazji Dnia Babci
i Dziadka, Dniu Sportu.

Zapraszanie do szkoty
I spotkania z osobami
niepelnosprawnymi.

Kodeks Ucznia, Statut
Szkoty, REGULAMINY

nauczyciele,
wychowawcy

wrzesien,

w ciagu
catego roku
szkolnego,

zgodnie

z
terminarze
m waznych
wydarzen
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Wdrazanie uczniow do
aktywnego dzialania na
rzecz szkoty poprzez
dziatalnos$¢

w Samorzadzie
Uczniowskim, dzialalnos¢
w wolontariacie
dziatalnos$¢

w organizacjach
harcerskich

| propagowanie
dziatalnos$ci innych
organizacji.

Przypominanie o waznych
wydarzeniach

1 $wietach panstwowych
oraz kultywowanie
tradycji typowo polskich
tj. Wigilia, Wielkanoc.

Uczenie
dziatania
zespotowego,
tworzenia
klimatu dialogu
i efektywnej
wspolpracy,
umiejetnosci
stuchania innych
I rozumienia ich
pogladow.

Uczen uczestniczy
W organizacji
uroczystosci
szkolnych, imprez

itp.

Uczniowie biorg
udziat

w akcjach
organizowanych
przez szkole.

Uczen posiada
umiejetnos¢ bycia
cztonkiem zespotu
klasowego,
szkolnego.

Uczen zachowuje
si¢ stosownie do
sytuaciji.

Uczen czuje si¢
odpowiedzialny za
dobre imig szkoty.

Uczen czuje si¢
czes$cig zespotu.

Percepcja sztuk
teatralnych, koncertow.

Realizacja projektow
przedmiotowych,
szkolnych.

Udzial w lekcjach
muzealnych,

w konkursach, zawodach
sportowych. Prezentacja
wynikoéw konkursow na
apelu, na gazetkach
szkolnych.

Imprezy integracyjne,
uroczystosci, wyjazdy itp.

Konkursy pigknego
czytania.

Prezentowanie
najciekawszych pozycji
czytelniczych dla dzieci.

Spotkania z autorami
ksiazek dla dzieci.

pedagog szkolny,
wychowawcy
klas,

nauczyciele

przez caty
rok szkolny
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Podkreslenie znaczenia
twoérczych postaw oraz
dziatalnosci dodatkowej na
rzecz Srodowiska, szkoty.

Integracja spotecznos$ci

szkolnej poprzez udziat
W uroczystosciach

i imprezach szkolnych,

wycieczkach wyjazdach
do Kina teatru itp.

Prezentowanie osiggnie¢
uczniowskich.

Stosowanie nagrod
i pochwat na forum klasy
1 szkoty.

Organizowanie czasu
wolnego poprzez
upowszechnianie
czytelnictwa, rozwijanie
kompetencji czytelniczych
ucznidow oraz wyzwalanie
aktywnosci pozalekcyjne;.

Poznanie siebie
1 uwrazliwienie
na potrzeby
innych.

Uczen rozpoznaje
swoje mocne
1 stabe strony.

Uczen rozumie
potrzebe
pomagania innym.

Uczen respektuje
potrzeby
niepetnosprawnych
uczniow.

Uczeh angazuje si¢
w akcje pomocy
potrzebujacym.

Uczen umie by¢
tolerancyjny
I odpowiedzialny.

Zajecia dotyczace
uswiadamiania uczniom
ich mocnych i stabych
stron.

Pomoc kolezenska.

Podejmowanie tematyki
dotyczacej potrzeby
pomagania innym
(ksztattowanie postaw
prospotecznych- udziat

w akcjach charytatywnych,
m.in.: Pola Nadziei, Gora
Grosza, Wielka Orkiestra
Swigtecznej Pomocy,
zbiorka darow dla
schroniska dla zwierzqt,
zbiorka nakretek).

Uswiadomienie potrzeb
0soOb niepetnosprawnych.

pedagog szkolny,
wychowawcy
Klas,

nauczyciele

w ciagu
catego roku
szkolnego,
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Pogadanki na temat:
proszenie

0 pomoc nie jest niczym
ztym

i umozliwia
rozwigzywanie
pojawiajacych sie

trudnosci, nieporozumien.

Ksztattowanie Uczen zna zasady | Omowienie zasad statutu | wychowawcy wrzesien,
przekonania wynikajace ze szkoty

o spolecznym Statutu Szkoty i regulamindéw szkolnych. w ciggu
wymiarze i innych catego roku
istnienia osoby | regulaminéw. Lekcje wychowawcze szkolnego,
ludzkiej, a takze poswigcone tej tematyce.

0 spotecznym

aspekcie bycia

uczniem szkoty.

Uczenie Uczen zachowuje | Zajecia z zakresu opiekun wrzesien,
dziatania si¢ stosownie do komunikacji spotecznej, samorzadu, w ciagu
zespolowego, sytuacji. pracy w zespole, nauczyciele, calego roku
tworzenia funkcjonowania wsrod wychowawcy, szkolnego,
klimatu dialogu | Uczen czuje si¢ innych, analizy sytuacji pedagog szkolny

I efektywnej odpowiedzialny za | problemowych

wspoOtpracy, dobre imig¢ szkoty. | i mozliwos$ci ich

umiejetnosci konstruktywnego

stuchania innych | Uczen czuje si¢ rozwigzywania.

I rozumienia ich | czgscia zespotu.

pogladow. Wybory do samorzadu

Uczenie zasad
samorzadnosci
i demokracji.

Uczen zna zasady
samorzadnos$ci
I demokracji.

Uczen potrafi
wspolpracowaé
umiejetnosci
stuchania innych.

uczniowskiego/wybory
samorzadow klasowych,
biezaca kontrola ich
dziatalnosci, wybory
opiekuna samorzadu
uczniowskiego

Szkolna debata nt. praw
1 wolnosci w szkole.

Integracja spolecznosci
szkolnej poprzez udziat
W uroczystosciach

I imprezach szkolnych,

wycieczkach wyjazdach
do kina teatru itp.

Prezentowanie osiaggnie¢
uczniowskich.
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Stosowanie nagrod
1 pochwat na forum klasy
1 szkoty.

Ksztattowanie Uczen szanuje Udziat w akcji sprzatanie | nauczyciele, przez caty
postawy srodowisko Swiata. wychowawcy, rok szkolny
szacunku wobec | naturalne. pedagog
srodowiska Udzial w akcjach
naturalnego. charytatywnych na rzecz
zwierzat, wycieczki
krajoznawcze.
Ksztattowanie Uczen zna Zajecia prowadzone przez | nauczyciele, w ciagu
aktywnej wyzwania pedagoga szkolnego, wychowawcy, calego roku
postawy wobec | zwigzane z nauka poszukiwania pracy, | doradca szkolnego,
przysztej pracy | wykonywaniem analizy ofert, nauka zawodowy,
zawodowej oraz | réznych zawodow. | wypelniania dokumentow | pedagog szkolny | zgodnie
wymagan rynku zwigzanych z podjeciem z
pracy. Uczen wie jaka jest | pracy zawodowej, zatozeniami
sytuacja na przygotowanie do WSDZ
Wspotpraca lokalnym rynku rozmowy kwalifikacyjnej
z Urzedem pracy. przed podjeciem pracy.
Pracy oraz
innymi Uczen zna Wyjazdy do szkot
instytucjami instytucje ponadpodstawowych.
w celu zajmujace si¢
uzyskania udzielaniem Realizacja tresci
informacji informacji na temat | wynikajacych
0 sytuacji na lokalnego rynku z Wewnatrzszkolnego
lokalnym rynku | pracy. Systemu Doradztwa
pracy. Zawodowego.
Systematyczne | Rodzice sg Analiza frekwencji nauczyciele, na biezaco
monitorowanie | systematycznie uczniow. wychowawcy,
frekwencji informowani pedagog szkolny
uczniow na o nieobecnosciach | Systematyczne
zajeciach swoich dzieci. informowanie rodzicow
lekcyjnych. 0 absencji uczniow,
wywiadowki, dni otwarte,
Zwigkszenie indywidualne spotkania
wspolpracy z rodzicami.
z rodzicami
w zakresie
kontroli
obowigzku
szkolnego.
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Ksztaltowanie Uczniowie znaja Rozmowy z uczniami. wychowawcy, na biezgco,

I ukazywanie roéznice nauczyciele, w razie

roznic i podobienstwa obu | Pogadanki na godzinach pedagog szkolny | potrzeb

i podobienstw narodowosci. wychowawczych

kulturowych i zajeciach swietlicowych.

pomiedzy Uczniowie maja

Polakami poczucie wilasnej Filmy edukacyjne.

i innymi tozsamosci

narodowosciam | narodowe;.

Wiaczanie Uczniowie Organizowanie wspolnego | wychowawcy, na biezgco,

uczniow z integruja si¢ ze spedzania czasu podczas nauczyciele, w razie

doswiadczeniem | spoteczno$cia roéznych uroczystosci pedagog szkolny | potrzeb

migracyjnym klasowa aranzowanych przez

orgaznizowane | i szkolna. szkofe.

uroczystosci

Klasowe i Uczniowie

szkolne. utozsamiajg si¢

2 8rupg
rowiesniCzg.

Budowanie Wyksztatcenie Spotkanie, rozmowy, wychowawcy, na biezgco,

relacji z relacji konsultacje, zebrania nauczyciele, w razie

rodzicami z rodzicami. z rodzicami. pedagog szkolny | potrzeb

uczniow Z

doswiadczeniem Udzielanie pomocy

migracyjnym materialnej pozyskanej

z prowadzonych akcji
charytatywnych.
SFERA EMOCJONALNA
Zadania Cele Formy i metody Osoby Termin
realizacji odpowiedzialne realizacji

Nauka Uczen potrafi Warsztaty dla uczniow | nauczyciele, w ciggu
nabywania okresli¢ swoje prowadzone przez wychowawcy, catego roku
$wiadomosci mocne i stabe strony. | specjalistow. pedagog szkolny szkolnego
wiasnych
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stabych

i mocnych stron,
ksztaltowanie
samoakceptaciji,
budowanie
poczucia wlasnej
wartosci.

Lekcje wychowawcze
poswigcone tej tematyce
— wskazanie
konkretnych zaj¢c.

Ksztatcenie Uczen posiada Zajecia dla uczniow pedagog szkolny, | na biezaco
umiejetnosci umiejetnosci prowadzone przez wychowawca
rozpoznawania rozpoznawania specjalistow.
wlasnych emocji. | wlasnych emocji.

Lekcje wychowawcze

poswigcone tej tematyce

— wskazanie

konkretnych zajec.

Zajecia rozwijajace

kompetencje

emocjonalno-spoteczne.
Ksztalcenie Uczen rozwigzuje Zajgcia integracyjne nauczyciele, na biezaco,
umiejetnosci problemy bez uzycia | w klasach. wychowawca, w ciagu
rozwigzywania sity. Lekcje wychowawcze pedagog szkolny catego roku
probleméw bez z wykorzystaniem szkolnego
uzycia sily. filmow.
Ksztaltowanie Uczen radzi sobie z Obserwacja uczniow. pedagog szkolny, | na biezgco,
umiejetnosci emocjami wychowawcy, w razie
radzenia sobie wynikajacymi z Udzielanie wsparcia nauczyciele, potrzeb
z emocjami, traumatycznych uczniom.
bedacymi przezyc.
nastepstwem Rozmowy z uczniami
przezycia traumy | Potrafi nawigzywa¢ | i rodzicami.
wojennej. wiasciwe relacje

rowiesnicze.

Przekazywanie
informacji nt. instytucji
pomocowych.
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SFERA ZDROWOTNA

Zadania Cele Forma i metody Osoby Termin
realizacji odpowiedzialne realizacji
Prawidlowe Uczen ma Uswiadamianie nauczyciele, wrzesien,
funkcjonowanie | §wiadomo$¢ jakie sg | uczniom na czym wychowawcy, na biezaco,
szkoty w skutki polega zjawisko pedagog szkolny, | przez caty
sytuacji nieprzestrzegania pandemii i jakie pielegniarka rok szkolny
zagrozenia procedur zagrozenia z sobg niesie | szkolna
pandemia bezpieczenstwa W przestrzeni
chorobami w okresie pandemii. | publicznej (pogadanki,
zakaznymi. rozmowy
Uczen przestrzega z wychowawcami,
obowigzujacych nauczycielami,
procedur pedagogiem, spotkania
bezpieczenstwa z pielegniarka).
i sanitarnych.
Przypominanie
uczniom
I egzekwowanie
przestrzegania
obowigzujacych
procedur.
Propagowanie Uczen zna i stosuje | Ksztaltowanie nauczyciele, przez caly
zdrowego trybu | zasady zdrowego nawykow dbania wychowawcy, rok szkolny
zycia. odzywiania. o higieng osobistg pedagog szkolny,
I zdrowie: pielegniarka
Uczen zna i stosuje | -edukacja szkolna
zasady higieny prozdrowotna(gazetki

osobistej.

profilaktyczne,
pogadanki w klasach na
temat zdrowego
zywienia, choroby
brudnych rak, higieny
osobistej itp.).

Edukacja w zakresie
zdrowego odzywiania:
-Akcje promujace:
m.in.., Dzien zdrowego
Sniadania”,

- udzial w programach:
m.in. ,,Trzymaj forme”
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Propagowanie
aktywnych form
wypoczynku

( wyjazdy na basen,
wycieczki, biwaki,
zajecia na Swiezym
powietrzu).

Kontrola higieny
uczniéw przez
pielegniarke szkolng.

Zachgcanie do dbania
o higien¢ jamy ustnej
(przeprowadzanie
fluoryzacji, pogadanki,
spotkania

z pielggniarka szkolng).

Spotkania ze
specjalistami np.
stomatologiem

1 okulista.
Zagrozenia Uczen wie co to jest | Uswiadomienie nauczyciele, W miare
zwigzane i jakie niesie uczniom na czym wychowawcy, potrzeb
z zaburzeniami | za soba skutki: polegaja zaburzenia pedagog szkolny,
odzywiania. anerekcja, bulimia, | odzywiania poprzez pielegniarka
kompulsywne pogadanki, rozmowy szkolna
objadanie sig. indywidualne, lekcje
grupowe
z wychowawcami,
pedagogiem,
pielegniarka oraz
specjalistami
Z Zewnatrz.
Popularyzacja Uczen umie Ksztaltowanie nauczyciele, przez caty
aktywnych rozsgdnie umiejetnosci wychowawcy, rok szkolny
sposobow gospodarowac wlasciwego planowania | pedagog szkolny,
spedzania czasem wolnym. dnia.

wolnego czasu.

Uczen zna sposoby
aktywnego
spedzania czasu
wolnego.

Rozwijanie aktywnosci
fizycznej
(organizowanie imprez
sportowych, gier

I zabaw ruchowych,
wycieczek szkolnych).
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Uswiadomienie | Uczen wie w jakiej | Dbanie o wiasciwy nauczyciele, na biezgco
koniecznosci pozycji powinien odpoczynek podczas wychowawcy,
zachowania spac, je$¢, odrabia¢ | przerw zgodny pedagog szkolny,
higieny pracy. | lekcje, czytac itp. Z rozwojem pielgegniarka

psychofizycznym szkolna

(bezpieczne gry,

zabawy).

Walka z hatasem-

odpowiednie

zachowanie na

przerwach.

Ksztattowanie poczucia

grupowej

odpowiedzialnos$ci za

utrzymanie czystosci

w Klasie i szkole.
Poszerzanie Uczen wie gdzie Lekcje wychowawcze | wychowawcy na biezgco
wiedzy ucznidow | moze otrzymac z udziatem Klas,
na temat pomoc psychologa/pedagoga. | pedagog szkolny
wplywu sytuacji | w sytuacji
kryzysowej na kryzysowej.
funkcjonowanie
w szkole oraz
mozliwosci
uzyskania
pomocy
w szkole i poza
szkofa.
Wspieranie Uczen otrzymuje Indywidualne rozmowy | wychowawca, na biezaco,
uczniow, wsparcie w sytuacji | wspierajace z kazdym | pedagog szkolny | przez caty
u ktorych probleméw zw. uczniem, jego rok szkolny
rozpoznano z obnizeniem rodzicami. Ustalenie na podstawie
problemy kondycji zakresu dalszych obserwacji
zwigzane psychicznej. dziatan. Dalsze
z obnizeniem postgpowanie wg.
kondycji ustalen.
psychicznej.
Odbudowanie Uczen odczuwa Lekcje wychowawcze — | wychowawcy wrzesien,
I umacnianie poczucie wspolnoty | gry i zabawy przez caly
u uczniow 1 nawigzuje integracyjne, rozmowy, rok szkolny
prawidlowych prawidlowe relacje warsztaty.

relacji w grupie

7z roOwiesSnikami.
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klasowej,
poczucia
wspolnoty
(reintegracja).

SFERA PROFILAKTYKI ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

Zadania Cele Formy i metody Osoby Termin
realizacji odpowiedzialne realizacji
Diagnoza Nauczyciele znaja Obserwacja srodowiska | nauczyciele, wrzesien,
poziomu zagrozenia szkolnego. wychowawcy, na biezgco na
bezpieczenstwa | wystepujace wsrod pedagog szkolny | podstawie
w szkole. uczniow. obserwacji
Wdrazanie Uczen czuje Ksztattowanie nauczyciele, na biezgco,
dziatan si¢ bezpiecznie. pozytywnych relacji wychowawcy, przez caly
na rzecz miedzy réwiesnikami pedagog szkolny | rok szkolny
ograniczenia Uczen spedza oraz rozwijanie
agresji przerwy bezpiecznie | umiejetnosci
i przemocy, i aktywnie. spotecznych takich jak
ksztaltowanie asertywnosc¢
umiejetnosci Uczen umie (Obchody Dnia
asertywnych. zachowac sie Zyczliwosci,
asertywnie. pogadanki, gazetki,

Uczen potrafi
panowac nad swoimi
emocjami.

rozmowy indywidualne,
grupowe).

Aktywne dyzurowanie -
petnienie dyzuréw
nauczycielskich
podczas przerw.

Eliminowanie
zachowan ryzykownych
poprzez prowadzenie
monitoringu szkoty.

Wskazywanie
alternatywnych form
spedzania czasu
wolnego(akcje,
konkursy, imprezy
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organizowane przez
Samorzad Uczniowski,
wyjazdy do Kina, teatru,
wycieczki klasowe,
zielone szkoty, zabawy
szkolne).

Ksztattowanie
odpowiedzialnos$ci za
wlasne czyny.
Uswiadamianie
wlasnych praw

I uczenie szanowania
praw innych.

Zwrdcenie uwagi
ucznidow na zjawisko
cyberprzemocy oraz
uwrazliwienie ich na
specyfike problemu,
zwigzang przede
wszystkim z
mozliwymi
konsekwencjami tego
typu dziatan, zar6wno
dla ich ofiar, jak

1 sprawcow.

Wypracowanie regut
bezpiecznego

i kulturalnego
korzystania

zZ Internetu

oraz zasad reagowania
w sytuacjach
cyberprzemocy.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
kontrolowania
agresji oraz
emocji z tym
zwigzanych.

Uczen nabywa
umiejetnosci
nieagresywnych
reakcji oraz
kontroluje swoje
emocje.

Uczen zna
i przestrzega normy
moralne.

Zapobieganie
konfliktom

w $rodowisku szkolnym
poprzez statg kontrole
pozytywnych

I negatywnych
zachowan uczniow-
zajecia w klasach,
zajecia indywidualne
zajecia grupowe.

Organizacja zajec¢
warsztatowych,
profilaktycznych

nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog szkolny

W miare
potrzeb,
przez caly
rok szkolny
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dotyczacych tematyki
bezpieczenstwa

w aspekcie ochrony
uczniéw przed agresja,
stosowanie procedur
zwigzanych z
przeciwdziataniem
agresji

w szkole.

Zwracanie uwagi na
kulture jezyka uczniéw
na przerwach podczas
zajec 1 uroczystosci

szkolnych.

Reagowanie

w sytuacjach
Kryzysowych
zwigzanych

Z wystapieniem
przemocy.

Zwrbcenie szczegolnej
uwagi na uczniow
sprawiajacych
problemy
wychowawcze.

Konsekwentne
reagowanie na wszelkie
przejawy wandalizmu,
kradziezy.

Nauka asertywnego
rozwigzywania
konfliktow.

Wskazywanie
Sposobow radzenia
sobie ze stresem (lekcje
wychowawcze,
indywidualne rozmowy
z uczniami, gazetki
profilaktyczne,
broszury itp.).

Pedagogizacja Wzmocnienie wigzi | Konsultacje, porady, nauczyciele, zgodnie
rodzicow. mig¢dzy rodzicami spotkania ze wychowawcy, z
i dzieckiem. specjalistami. pedagog szkolny | harmonogra
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mem zebran

i konsultacji
oraz na
biezaco
W miarg
potrzeb
Poszerzenie Uczen zauwaza Podejmowanie tematyki | nauczyciele, na biezgco
wiedzy symptomy sytuacji dotyczacej sytuacji wychowawcy,
dotyczacej trudnych i nazywa trudnych pedagog szkolny
sytuacji swoj problem. i niebezpiecznych.
trudnych.
Wdrazanie Uczen zachowuje si¢ | Cwiczenia nauczyciele, przez caty
metod stosownie umiejetnosci wychowawcy, rok szkolny
asertywnych. do sytuaciji. odmawiania pedagog szkolny
1 wyrazania swego
zdania.
Umiejgtne Uczen aktywnie Informowanie nauczyciele, na biezgaco,
szukanie reaguje na sytuacje | 0 osobach wychowawcy, W ciggu
pomocy. trudne i instytucjach niosgcych | pedagog szkolny | catego roku
i niebezpieczne. pomaoc. szkolnego
Uczen wie, do kogo
zwrécic si¢ 0 pomoc
W razie potrzeby.
Zapobieganie Uczen Kontrolowanie nauczyciele, systematy-
nadmiernej systematycznie nieobecnosci na wychowawcy, cznie, przez
absencji uczeszeza na zajecia. | lekcjach pedagog szkolny | caty rok
uczniow. i zajeciach szkolny
Uczen przestrzega pozalekcyjnych.
punktualnosci. Systematyczne
zaznaczanie spoznien
Nauczyciele w dziennikach.
eliminuja przypadki
wagarow.

Rodzice maja
$wiadomo$¢
konsekwencji
wynikajacych

z nierealizowania
obowiazku
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szkolnego przez
dziecko .

Rozpoznawanie | Uczen ma Obserwacja zachowan | nauczyciele, na biezgco,
i diagnozowanie | $wiadomosé uczniow wychowawcy, w ciggu
zagrozen szkodliwosci w roznych sytuacjach. | pedagog szkolny, | catego roku
zwigzanych uzywek. szkolnego
ze szkodliwym Podejmowanie dziatan
uzywaniem stosownie do sytuacji
substancji. zwigzanych

Z rozpoznanym

zagrozeniem.
Wdrazanie Uczen rozumie Dostarczenie wiedzy nauczyciele, na biezgco,
dziatan zagrozenia o szkodliwosci wychowawcy, W ciagu
profilaktycznych | wynikajace ze uzywania srodkow pedagog szkolny | catego roku
: stosowania uzywek. | psychoaktywnych szkolnego

Potrafi odméwic. i substancji

Uczen w razie
potrzeby zwraca si¢
0 pomoc do
dorostych.

psychotropowych m.in.:

papierosow, e-
papierosoéw, alkoholu,
narkotykdéw, dopalaczy,
lekow:

-pogadanki ,ulotki,
filmy edukacyjne,
gazetki profilaktyczne,
warsztaty

I prelekcje prowadzone
przez specjalistow,
spektakle
profilaktyczne,

- wlaczenie uczniow do
Wojewodzkiej
Kampanii Edukacyjnej
Panstwowego
Wojewoddzkiego
Inspektora sanitarnego
w Lodzi pt.
,Dopalaczom méwimy
STOP — wybieramy
zdrowie”, ,, Trzymaj
forme”.

Systematyczne
przekazywanie
informacji na temat
uzaleznien
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1 wynikajacych

Z tego zagrozen,
wplywu $rodkow
psychoaktywnych na
organizm, zwlaszcza na
uktad nerwowy

1 zdolno$¢ uczenia sig.

Udzial w konkursach

I spektaklach
profilaktycznych
dotyczacych
profilaktyki uzaleznien.

Dostarczenie uczniom

i rodzicom adreséw
telefonow 0sob

1 instytucji zajmujacych
si¢ pomocg dla dzieci

1 mlodziezy (informacje
ustne, ulotki,
informacja na gazetce
pedagoga, strona
internetowa szkoty.)

Wspotpraca

z instytucjami
zajmujacymi si¢
problemami uzaleznien.

Poszerzenie wiedzy na
temat uzaleznien od
Internetu i technologii
cyfrowych (pogadanki,
obchody Dnia
Bezpiecznego
Internetu).

Ksztattowanie
wlasciwej
postawy wobec
zjawiska
uzaleznien.

Uczen umie
rozpozna¢ sytuacje
zagrazajace jego
zdrowiu i zyciu.

Uczenie podejmowania
decyzji ze szczegdlnym
uwzglednieniem
umiejetnosci
odmawiania.

Wskazanie roznych
form spg¢dzania czasu
wolego w sposdb
aktywny

I atrakcyjny.

nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog szkolny

przez caty
rok szkolny
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SFERA KOMPETENCJI TECHNOLOGII INFORMACYJNO -
KOMUNIKACYJNYCH

Zadania

Cele

Formy i sposoby

realizacji

Osoby

odpowiedzialne

Termin

realizacji

Rozwijanie
przez uczniow
kompetencji
informatycznych

Uczniowie posiadajg
wiedze

1 umiejetnosci
informatyczne

Zachgcanie uczniow do
czerpania informacji

z r6znych srodkow
przekazu,

w tym z Internetu.

Doskonalenie
umieje¢tnosci pracy

z komputerem przez
ucznidow potrzebnej do
wykonania
réznorodnych zadan
(przetwarzania
informaciji,
komunikacji, tworzenia
cyfrowej informacji,
umieje¢tnosci
programowania,
zachowania
bezpieczenstwa,
rozwigzywania
problemow) — np.
organizowanie
dodatkowych lekcji
informatyki, kota
informatyczne, udziat
w konkursach

I projektach.

nauczyciele,
wychowawcy

na biezaco,
w ciagu
catego roku
szkolnego

Roztropne
korzystanie

W procesie
ksztatcenia

z narzedzi

1 zasobow
cyfrowych oraz
metod
ksztatcenia

Uczniowie potrafig
roztropnie korzysta¢
z narzgdzi, zasobow
i metod TIK.

Wykorzystanie

w procesie ksztalcenia
narzedzi 1 zasobow
cyfrowych.

Rozpoznawanie
| zapobieganie
uzaleznieniom
cyfrowym.

nauczyciele

na biezaco,
w ciggu
catego roku
szkolnego
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wykorzystujacyc
h technologie
informacyjno-
komunikacyjne.

V1. Ewaluacja

Program  wychowawczo-profilaktyczny = ewaluowany bedzie kazdego roku
w miar¢ wynikajacych potrzeb. Przebieg pracy wychowawczo- profilaktycznej i jej efekty
poddawane sg systematycznej obserwacji 1 ocenie. Informacje zwrotne pochodzace
od uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskow

na przysztosé. Najlepszych efektow mozna spodziewaé si¢, gdy ewaluacji dokonuje si¢ na

podstawie obserwacji procesu wychowania.
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